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 外汇汇率市场上周概览（2013 年 7 月 8 日-7 月 12 日） 

 美元指数上周下跌 1.78%，收报 82.941，最高上探 84.753，

最低下探 82.277。美联储主席伯南克(Ben Bernanke)周中的

讲话令人错愕，其表示美国总体就业形势仍旧严峻。失业率降

至 6.5%不会自动引发升息，需要在一段时间后才会升息。话

音未落，美元展开暴跌行情。虽然费城联储主席普罗索

(Charles Plosser)周五明确指出美联储应该在 9 月开始缩减

购债规模，但美元本周颓势已无法逆转。美联储主席伯南克

(Ben Bernanke)下周将在众议院及参议院金融服务委员会就

货币政策发表证词陈述。从过往的经历来看，伯南克的讲话延

续性较差，经常出现摇摆不定的状况。而此次证词陈述究竟是

偏鸽派还是偏鹰派也似乎只能靠猜。不过有一个逻辑关系是肯

定的，那就是，偏宽松美元下挫，偏紧缩美元上扬。 从周线

图来看，美元指数似于 85.00 关口遭遇阻力，但要指出的是该

阻力压制作用并不一定强势。美国货币前景有望转变的预期将

为美元提供支撑。阻力位 84.8，支撑位 82。 

 欧元兑美元上周上涨 1.84 %，收报 1.3066，最高上探 1.3204，
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最低下探 1.2755。欧洲央行(ECB)执委阿斯姆森(Joerg 

Asmussen)周中表示，欧洲央行关于利率的前瞻性指引超过 12

个月，并称他不会排除其它潜在政策行动的可能性。 上述言

论表明，欧洲央行将保持低利率超过一年。此番言论立即对欧

元构成打压。本周需重点美联储主席伯南克在众议院及参议院

金融服务委员会就货币政策发表证词陈述。预计欧元兑美元将

维持震荡。阻力位 1.33，支撑位 1.30。 

 美元兑日元上周下跌 2.01%，收报 99.17，最高上探 101.53，

最低下探 98.26。美联储主席伯南克上周的讲话终止了美元/

日元的连续上涨。上周美元/日元过去四周以来首次周线收跌。 

日央行清晰传达了在需要时候将扩大宽松规模的信号。不过近

来日本国内多份令人振奋的经济数据显示短期内日本似乎并

不需要更多的货币刺激政策。而伯南克上周的讲话释放了不一

样的信号，该讲话增强了市场对於 QE 仍有可能延续的预期。 

本周主要的关注焦点还是在美联储以及美国的经济数据。预计

美元兑日元将维持震荡。阻力位 103.8,支撑位 97.2。 

 澳元兑美元上周下跌 0.13%，收报 0.9048，最高上探 0.9305，

最低下探 0.8999。上周澳元／美元在触及一年低点后呈反弹

态势，但后市依然面临较大下行压力，因澳大利亚统计局周中

公布的数据显示，澳大利亚 6 月失业率升至 2009 年以来最高

水平。中国 6 月贸易数据“双降”也施压澳元，市场对澳联储
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进一步放宽政策的预期一直居高不下，在近期美元大幅走弱的

情况下，澳元走势相较于欧系货币仍显疲弱。本周澳洲联储将

公布会议纪要。预计澳元兑美元维持弱势震荡，阻力位 0.93,

支撑位 0.89。 

表 1：国际外汇市场主要货币汇率变动 

主要货币汇率变动 最新价 5 日变动% 1 个月变动% 6 个月变动%

ICE 美元指数 82.92 -1.52 2.86 3.96 

欧元/美元 1.3076 1.74 -1.99 -2.05 

美元/日元 99.28 -1.86 4.67 11.79 

美元/加元 1.0382 -1.72 2.24 5.40 

美元/瑞郎 0.9459 -1.91 2.45 2.05 

澳元/美元 0.9114 0.26 -5.26 -13.62 

英镑/美元 1.5125 1.47 -3.72 -5.82 

数据来源：彭博 


