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蒋建丽:

　　蒋建丽

　　毕业于上海华东理工大学，

11年银行从业经验，获得首批CFP

（国际金融理财师）资格认证，具

备较为丰富的个人理财实战经验。

现工作于中国工商银行厦门分行个

人财富管理中心，主要研究方向为

个人综合理财，多次为厦门本地主

流媒体撰写理财文章。

蒋建丽

别拿基金当作

　　别拿基金当作股票“炒”作，在牛市格

局里，坚持才是一种胜利。

　　美联储前主席格林斯潘有一句名言：我在华尔街这么多年，惟一

得出的结论就是没有任何人能准确预测每一次下跌。

　　新年伊始，当人们正满心欢喜着开门红，赶紧购买基金完成加

仓，殊不知第二天的“2·27惨案”令人感觉一下子从天堂跌入了地

狱，2月27日当天剧跌277点，下跌幅度达8.84%，很多人在恐慌的压

力下急匆匆地赎回基金。令人大跌眼镜的是：亏本是风险，而踏空居

然也是风险。在经历了短期的整理之后，不少投资者的心情在煎熬中

眼看着股指仅在4月19日大喘一口气，就直奔4000点。原来想从赚钱

中获得快乐，但是更多的却是煎熬。

　　我也曾羡慕过那些所谓的善于做短线波段的高手。2006年，当我

试图在个别基金上做波段的时侯，却被这只基金一骑绝尘地远远甩

下，在2006年10月中旬前后，我自认为以0.98元买入又以1.06元卖出

而暗自高兴时，这只基金却突飞猛进。这件事给了我当头一喝：别拿

基金当作股票“炒”作，在牛市格局里，坚持就是一种胜利。有很多

被推崇为神仙的人，其实总结起来，常因为一旦认为值得拥有，坚定

持有。而神仙的引退也往往是因为偶尔的看跌，因此“灰头土脸”的

悄然引退。其实他们没有错，在高位预测风险，是一件很难的事情，

股票“炒”作
Don’t Invest Funds 
As Invest In Stocks
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连格林斯潘都无法预测下跌，何况是他们。但是成为神仙却

是很简单的事情，只要你调整好自己的心态就可以，别拿基

金当作股票。

明确投资目的

　　在现实生活中，我们很少在没有确定到达地点的情况下就随

便买票上车，但在投资中，很多人却常常稀里糊涂地上车。风险的

本质是不确定性，而投资目标的缺失更是一种根本意义上的不确

定，它容易使人一开始就搭错了乘车路线，甚至是从终点又回到

了起点。它容易让投资理财行为变成了一种机会主义行为，具体

表现为“跟风”和“经不起风浪”。“跟风”的结果是失去独立的思

考和判断，从而让自己的投资面临更大的风险；而“经不起风浪”

是市场一有风吹草动就急忙地“割肉”。

　　事实上，投资是一种计划，一种使我们从现在的所在地，安

全、顺畅地到达我们的目的地的计划，遵循计划是一件单调而乏

味的事情。人性是很容易对老做一件事变得厌倦无聊，许多人认

为投资致富的过程很神奇，因此总想寻求刺激和有趣的事情来

做。于是，他们抛开计划，寻找一种能快速致富的魔法，他们不断

地在单调和趣味往返交错的过程中度过，在原地绕圈子。可取的

做法是：首先，我们应明确自己的理财目标，根据现有的资源，估

算出大致的资金缺口；其次，根据不同理财目标的特点，选择合

适的理财工具。比如投资教育计划，由于教育金的使用具有一定

的刚性，我们不可能当孩子准备上大学时，才跟孩子说，为他准备

的教育金还套牢在股市，等股市回暖了再上大学。因此，我们应先

将一部分现有资源投资于信托产品、国债或保本型基金，剩余缺

口用基金定投等工具来实现。

区分基金和股票

　　一只股票创天价后很容易先回调，是因为股价上升要考

虑上市公司获利能力等情况，股价必然会经常修正；而基金

净值的高低与基金类型、成立时间及投资管理能力有关，基

金的特点就是分散投资，其购买的是“一篮子”股票，基金

经理会不断调整投资组合，精选个股，个选股策略正确，投

资组合调整得宜的基金，净值是有持续上涨的潜力，在国

外，不仅有2元的基金，还有5元、10元甚至100元的基金。

　　而在目前的高位之下，并不是说净值高的基金好而净值低的

基金差，而是要看个人风险偏好。具体来看，建议操作风格偏保守

的基民可关注契约中规定“定时定点”分红的分红型基金，偏积

极的基民则可关注被动地跟踪指数的指数型基金。

　　1.偏保守——分红型基金

　　分红型基金具有攻守兼备的特点，对自身的分红模式有

强制规定，提供给基民的现金流相当稳健，适合风险承受能

力较低或追求投资收益“落袋为安”的基民。

　　4月19日，股市跳水，沪指下跌163点，跌幅达4.52%，而中海

分红增利基金却免遭重创，原因是该基金18日刚刚把大部分已实

现收益通过分红的方式结算给基民，同时降低了仓位，将损失降

到较低水平。该类基金的一大特点是“定时定点”分红，如一只实

行“定点分红”的分红型基金约定，一旦实现的收益超过三年期

居民定期储蓄存款利率（税后）水平的120％，基金就会强制分

红，目前这一水平大约为3.11%。

　　投资是一种计划，一种使我们从现

在的所在地，安全、顺畅地到达我们的

目的地的计划。
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　　风险的本质是不确定

性，而投资目标的缺失更

是一种根本意义上的不确

定，它容易使人一开始就

搭错了乘车路线，甚至是

从终点又回到了起点。

　　而仔细研究一下基金的业绩排名，由于分红型基金在契

约中规定“定时定点”分红，使其在今年的振荡行情中能及

时兑现收益，不难发现，分红型基金整体显示了不俗的抗跌

性和增值能力。

　　以市场振荡比较明显的一季度为例，截至3月初，近190

只开放式股票基金今年以来的净值增长率平均约为18%，而

其中，分红型基金平均净值增长率接近28%，远远超过了同

期开放式股票基金的平均收益水平，也超越了沪深两市大盘

10%和23%的涨幅。

　　2.偏积极——指数基金 

　　由基金经理主动操作的股票型基金整体业绩跑输被动跟

踪指数的指数基金的现象，在今年一季度的振荡行情中展露

无遗。今年一季度华夏中小板ETF、易方达深证100ETF等指数

型基金的净值增长率均超过35%。而这一现象近期仍然在延

续，数据表明，在美国，75%的主动投资的股票基金长期看

很难跑赢被动投资的指数型基金。

　　而在我国目前估值偏高和资金流动性过剩的情况下，主

动型股票基金相对于被动投资的指数型基金操作趋于谨慎，

反而丧失了一定的投资主动性，从而也无法完全保持与市场

一致的节奏。因此，偏积极的基民可重点考虑涨跌节奏与市

场更为接近的指数基金。并且，在中长期指数看涨的市场

下，指数基金也更有优势。

　　不过，需要注意的是，由于短期来看，市场已处于高位，调整

随时可能不期而至，指数基金仓位较高，跟随大盘调整的风险较

大，不适合短期资金和风险承受能力较弱的基民。

坦然应对股市的波动

　　贪婪与恐惧永远折磨人的神经，“何时买何时卖”是个

永恒的问题。高估值与盈利高增长、良好的宏观数据与持续

存在的调控压力、股权激励对盈利的短期抑制与长期提升效

应、股指的抢筹效应与做空效应、资产供给(I PO及非流通股

解禁逐步增加)与资产需求(基金与股票新开户数激增)同时加

速、控制信贷资金入市与新基金热销乃至脱销，如此之多的

矛盾交织纠缠无法理清，使2007年的市场难以摆脱强势震荡

的格局。 

　　因此，首先在投资基金之前应做好功课，选择优秀基金

公司的基金。一旦选择基金，特别是在牛市格局中，更应坚

持中长期投资的理念，除非你的基金资产已大幅超过你原先

确定的资产占比，需要重新审慎确定资产占比，并调整你的

基金组合。其次购买基金以信任为基础，一旦选择了优秀的

基金公司，当遇到市场波动时，应相信基金经理在此时的市

场把握能力，相信专家理财的优势，从而为您降低市场波

动的风险。短期的调整是市场长期健康发展的重要一环，在

市场中长期上升趋势不变的情况下，市场越下跌，风险越释

放，潜在的投资机会也就愈发明显。这正是部分有经验的投

资者在市场下跌时，不但不急于赎回，反而还抓住时机继续

建仓，甚至面对下跌行情也津津乐道的原因。面对短期的波

动，心平气和，眼光长远才能获得高回报。
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苏　敏:

　　苏　敏

　　毕业于山东省政法学院，先

后从事过会计、信贷、稽核等专

业工作，2006年获得金融理财师

（AFP）资格。现为中国工商银行

山东省分行营业部营业厅理财经

理，四年多的个人理财业务实践，

具有较为丰富的理财实战经验。

教育理财：

苏　敏

　　孩子是父母的期盼，对于“望子成龙，望女成凤”的家长们来

说，能够为孩子提供良好的教育环境、规划美好的未来，已成为他们

的心头大事。要培育一个孩子，从出生到幼儿园、小学、中学、大学

或者出国完成大学学业，到底需要多少费用？据上海徐汇区对社区

749户居民的样本调查显示，0～16岁孩子的直接经济总成本达到25万

元左右，如估算到子女上高等院校，家庭支出高达45万元。这对于一

个普通的小康家庭来说，光靠薪水或简单的储蓄是很难累积到这笔资

金的，子女教育资金的筹划将成为父母们“最甜美”的负荷。

教育理财早筹划

　　巨额的教育经费，只要及早规划，善用投资复利的效应，也并

不是遥不可及的。假设我们要提前10年储蓄100万元的教育经费，如

投资在年收益率2%的投资标的上，每个月要投资的金额为7610元，

若投资在年收益率10%的投资标的上，则每个月应投资的金额就降至

5229元，而随着投资的年限越长，投资人每个月的扣款压力也越低。

由此可见，从子女教育的投资理财效果来说，投资工具的收益率与投

资期间的长短是密切相关的。如果孩子十多岁才开始筹备，就必须节

衣缩食，才有希望为孩子筹集足够经费。父母越早为子女筹措教育经

费，成功的机会将会越大，也越无后顾之忧。到了晚年，才去为孩子

准备教育经费，将会是一件极具挑战的任务，教育理财应掌握慎选投

资标的，及早开始投资。

Use Different Investments to 
Have An Education Fee Guarantee 
For Your Child

承载家庭新希望
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教育理财重风险

　　教育理财最重要一点是合理考虑风险收益，在小孩不同

的年龄段应选择不同的投资组合。教育理财可承受的风险程

度，与孩子的年龄成反比。父母可以根据子女距离上大学的

时间为目标，来决定投资的风险程度，分配各类投资的比

重。在一般情况下，当子女年龄较小的时候，还有相当长一

段时间才进大学，家庭风险承受的能力会比较高，就算亏本

还有充足的时间可以从头再来。这时应充分利用时间优势，

作出积极灵活的理财规划，投资组合风险可以高些，以争取

理想的回报率。当孩子年龄渐大，父母本身也步向退休年

龄，若投资风险过大，失败了便很难从头再来，应该以保本

为主、兼顾收益。定期检测投资组合，运用弹性投资策略，

根据情况进行适度调整。

教育理财巧筹划

　　1.孩子出生时

　　投资的风险与收益成正比，投资的风险越高，收益也相

应的越高。所以当孩子还在婴儿及幼儿园的阶段，与大学尚

有一段很长的距离，父母不妨以略为积极的态度，把资金放

在一些进取型的投资目标上，如外汇买卖、黄金买卖、股票

及股票型基金、房地产投资等风险投资产品。在投资组合上

采用“投资100法则”，即“理财投资组合中风险资产比例

=100-年龄”，100减去年龄，就是适用于投资股票等高风险

资产的比例。例如一个30岁的人可以将70％的资产投资于高

风险的股票及此类基金等，20%的资产投资于债券型、保本

型基金和记账式国债，10%的资产投资于存款、凭证国债及

有固定收益的理财产品等。

　　2.小学阶段

　　进入小学阶段，孩子的支出也相对增大，父母可以把风

险略微降低，减少风险投资的比例，但仍应把一定比重的投

资放在中等风险的产品上，以争取较高的投资收益率。可考

虑选择资金实力雄厚的蓝筹股票，除可从股价升值中赚取买

卖差价外，更有机会收取股息，以及获得派发红股等。股票

型基金和配置型基金也是不错的选择，增加配置型基金的投

资比例，可以更有效地控制资产配置的风险。投资策略应随

着目标进行调整，如果先期的积极投资获得较好的收益，可

以逐渐将投资组合转为稳健型。投资侧重于债券型基金、债

券、银行理财产品等收益适中、风险度低的保本理财产品，

降低损失风险。

　　3.中学阶段

　　当孩子进入中学阶段的时候，由于距离入读大学的日期

渐进，投资组合无法承受投资失利的风险，故应以稳健为

宜，增加中至低风险产品的投资比重。与股票、基金、外币

等挂钩的结构性理财产品，风险相对较低，收益比定期存款

高，比较适合这个时期的投资。例如20%的资产投资于股票

型基金，30%的资产投资于配置型、债券型、保本型基金或

记账式国债等产品，50%投资于理财产品、国债、存款等。

　　4.大学阶段

　　进入大学阶段，假如父母已经为孩子储备了足够的教育费

　　教育理财最重要一点是合理考虑风险收

益，在小孩不同的年龄段应选择不同的投资

组合，分配各类投资的比重，作出积极灵活的

理财规划，以争取理想的回报率。
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　　充分利用定期定额计划，每月固定扣款，

享受小额投资聚沙成塔，平均投资成本的优

势，只要秉持长期投资的原则，相信能够逐步

积累孩子成长各阶段需要的教育经费。

用，就可以安心的将主要精力集中于退休金的筹划。但如果尚未

储足大学费用，那么父母就要更加努力了。在这个时期父母将面临

退休，投资必须以保守稳健为主，大部分资金投资于低风险的产

品，在保住本金的前提下尽可能地提高投资的收益率，保本型基

金、记账式债券和理财产品是比较好的选择。

教育理财方法多

　　１.定期定额积少成多

　　充分利用定期定额计划，每月固定扣款，享受小额投资聚沙

成塔，平均投资成本的优势，只要秉持长期投资的原则，相信能

够逐步积累孩子成长各阶段需要的教育经费。尤其对于投资理财

尚在起步阶段、每月结余资金有限的年轻父母来说，定期定额投

资计划只要每月500元或1000元，通过时间、复利的神奇效应，来

实现子女教育基金的储蓄是个不错的选择。

　　２.投资方式灵活运用

　　教育理财的投资方式一般有三种：一次性投资、分次投

资或两种相结合投资的方式。单笔一次性投资需要一次投入

较多的资金，买入时机的选择会对收益率产生较大的影响，

因此单笔投资者需要对市场状况进行分析，并能承受较高的

风险。而定期定额投资，因为资金是分期小量进场，价格低

时买入份额较多，价格高时买入份额较少，可以有效降低风

险，对于无暇研究市场及精确把握进场时点的投资人来说，

是一种比较合适的中长期投资方式。基金定投即投资者在每

月固定的时间，以固定的金额持续投资到指定的开放式基金

中，投资过程类似于银行的零存整取，由于基金定投方法简

单，省心省力，又可以分享到股市的长期收益，因而又被称

为“懒人投资法”，比较适意家庭教育金的筹集。家庭在教

育金筹划的漫长过程中，应根据家庭的不同生命周期、现金

流量灵活运用三种不同的投资方式。

教育保险防患于未然

　　父母各买一份人寿保险，受益人互相写对方的名字，是一种

责任和承诺，在一方出现意外的情况下，孩子教育资金不至于陷

入困境。儿童好奇心强，自制能力差，活泼好动，不知道如何保护

自己，发生意外的可能性较大，如交通事故、溺水、触电等，意外

伤害已经超过疾病成为儿童健康的头号杀手。父母在筹集大笔教

育经费的同时，万万不可忽视对孩子发生意外的保障，可以考虑

为宝宝买一份儿童保险，儿童意外伤害保险、医疗保险都是不错

的选择。在购买儿童保险时要切记：

　　确保“保护伞”。孩子成长的保障，最终来源于父母的收入，

应该以父母为被保险人、孩子为受益人，购买一份保险。 

　　赶早不赶晚。购买同一种保险产品，年龄越小价格越便宜。 

　　选择有“豁免保费”的保险。教育保险量力缴，孩子的

教育是一件大事，是父母除了养育之外的第二重要责任和义

务。目前，保险公司推出的少儿保险有些附加“豁免保费”

条款。所谓“豁免保费”是指购买少儿险保单后，作为投保

人的父母如果不幸死亡或高度残疾而没有能力支付后期的保

险费用时，保险公司将豁免以后的各期保费，同时对孩子的

保障继续有效。选择有豁免权的保险，在父母发生意外时，

孩子的教育金能够获得保障。


