
文/李祥瑞

格调 GRACE格调GRACE

经典重现：
《惊天特工》

　　本片是好莱坞硬汉型影星瓦尔·基尔

默的作品。可以说，瓦尔·基尔默本人的个

性魅力为影片平添了不少信用值。

　　《惊天特工》综合了惊险动作片、警

匪片和政治黑幕片的元素，叙事风格冷静

沉稳，影调控制尤为出色，较好地渲染了

步步谜团的气氛，绝对有资格做同类型影

片的视觉教科书。

　　综观本片，它应属于典型的理智类男

人片，也赢得了不少硬派影迷的掌声。不

过从表面上看，全剧的情节似乎过于沉

片名：Spart
an

译名：《惊天特工》(又名《斯巴达人》)

片长：102分
钟 

画面比例：1.78：1

语言：英语、国语 

字幕：中文（对应国语、对应原声）、英文

容量：DVD9
单碟

类型：犯罪/ 惊秫/ 动作

上映：2004年

出品：佳华文化活动策划有限公司

导演：大卫·马麦特 

主演：瓦尔·基尔默　威廉·梅西 

　　 大卫·佩恩　蒂雅·泰克萨达

精彩回放

片名：The Pursuit of Happyness
译名：当幸福来敲门/追求幸福
导演：加布里尔·穆西诺
主演：威尔·史密斯
　　 杰登·史密斯
　　 珊迪·纽顿
　　 詹姆斯·卡伦
片长：117分钟 
发行：索尼哥伦比亚
影片类型：剧情片 
推荐指数：★★★★★
上映日期：2006年12月15日(欧美)
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片名：Penelope
译名：真爱之吻/贼美人
导演：马克·波兰斯基　　
主演：瑞茜·威瑟斯彭
　　 克里斯蒂娜·里奇
　　 詹姆斯·麦卡沃伊
片长：101分钟
发行：IFC Films,
　　 Summit Entertainment,
　　 LLC
影片类型：喜剧片
推荐指数：★★★★
上映日期：2006年9月8日(加拿大)

闷，但这种沉闷感显然来自作者构建厚重

主题的叙事策略，而与电影技巧是否圆熟

基本无关。

　　再从影片营造出的压抑气氛看，《惊天

特工》的导演功力老到，绝非新手。

　　在突破重重迷雾后，故事的结局与

以往的好莱坞黑幕片一般无二，作者批

判锋芒的指向性大胆而明确，但由于本

土一直没有此类题材的影片可供观赏，

特此全力推荐，以期重现经典。

（责任编辑　顾晓欢）

E
L
IT
E
 L

IF
E
·
20

08
·
F
e
b
ru

a
ry

　　然而，难能可贵的是，陆虎发现了“越野”背后的真谛。它把精

神上的驰骋，从潜在的需求中发掘出来，树立了自己的旗帜。把“越

野”从郊外，带到了钢筋混凝土林立的街道，带到了人们的心中。没

错，越野要表达的，正是人们挑战自我的一种勇气，更是现代生活

的一种时尚标志。陆虎做到了，它给城市“鸟笼”里的芸芸众生提供

了一种放松灵魂的选择，而且若顺利的话，世人将于2011年看到量产

的Land Rover LRX。

 超越时空之风尚

　　概念车之所以被称为“概念”车，说明它与人们的现实生活还是

有一定距离的。而概念车所表达的思想，往往正是该汽车公司造车

理念和风格趋向的流露。因此，不难相信，在“野兽”出没的汽车世

界，一山所容的虎越多，虎的智商越高。进化论的规则不允许每一个

物种懈怠。否则，被淘汰的厄运将很快降临。站在消费者的立场上，

我们所要做的，就是享受未来汽车带来的时尚生活！

　　陆虎发现了“越野”背后的真
谛。它把精神上的驰骋，从潜在的需
求中发掘出来，树立了自己的旗帜。
把“越野”从郊外，带到了钢筋混凝
土林立的街道，带到了人们的心中。
这正是人们挑战自我的一种勇气，更
是现代生活的一种时尚标志。

　　“LRX”的内

装使用了红褐色和

暗褐色的软皮革

和铝材。3D显示的

液晶屏位于方向盘

的内侧，另外，在

中央位置还设计了

带触摸功能的显

示屏。车内的间接

照明的色彩可随动

力系统驱动模式

变化：在动力系统

驱动模式下标准

状态为蓝色，经济

模式下为绿色，运

动模式下为红色。

车顶和车门的内衬

部分采用100％的

PET瓶回收材料。

全景透明玻璃车顶，保证了敞亮的内部环境

（责任编辑　顾晓欢）

Classic Movie: <Spartan>
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格调GRACE

（责任编辑　顾晓欢）

投资狂人
——沙特王子的财富传奇

作者：（美）康锐思 著　蒋永军 译出版社：中信出版社出版时间：2007－12－01定价：45.00元

　　沙特王子阿尔瓦利德是一位富有传奇色彩的人物，很少有人

能像他那样独特。作为美国经济最大的国外个人投资商，他的投资

领域几乎涉及美国生活的每一个层面，也涉及诸多世界著名品牌。

这部精彩而富有洞察力的传记中，作者康锐思为你展示了这位富有

传奇色彩的商业天才的一些事迹，书的主要内容如下：

　　阿尔瓦利德王子独特的家庭及其成长历程。

　　他之所以获得成功的原动力。

　　他在拯救一些濒临危难的大型公司过程中，如美国旗舰银行

花旗集团，所取得的巨大成功。

　　他对世界顶级品牌的投资，包括四季酒店集团、纽约萨克斯

第五大道百货公司和新闻集团。

　　他独特的投资战略，包括一些取得高额收益的投资战略。

流行风尚：
《慢生活》

作者：洪昭光　主编

出版社：吉林科学技术出版社

出版日期：2008－01－01

定价：24.80元

　　一本好书，会给你送去一个新的理念，让你的人生

从此与众不同。本书总结出“慢生活”最实用的九大方

法：慢吃、慢睡眠、慢工作、慢运动、慢读书、慢休闲、慢

音乐、慢社交、慢情爱。

　　“慢生活”理念的推出，是对中国人生活状态和生

活质量的一个重大反思。书中充满了对生活与健康的感

悟，作者告诉人们“慢生活”不是懒惰、无所作为和不

思创新；放慢生活速度不是故意拖延时间，而是让人们

在生活中找到适合的节奏和平衡，不要透支健康去拼人

生。总之，“慢生活”是一种技巧，同时也是一种健康、

积极和自信的生活态度。

  作者简介

　　洪昭光，现任卫生部心血管

病专家咨询委员会副主任、全国

心血管病防治科研领导小组副

组长、首都医科大学附属北京安

贞医院教授等职务。洪昭光教授

多年来积极倡导科学健康生活

方式，先后应邀担任卫生部全国

健康科普巡讲团首席专家，并于

2006年当选中国老年保健协会

副会长。作为健康大使，洪昭光

是“慢生活”方式的倡导者，而本

书即是洪教授对“慢生活”的再

度倡导与深度思索。

  作者简介

　　康锐思，美国知名自由

主持人、记者。曾在CNN国

际部工作过八年，并主持过

CNN电视台的《与康锐思面

对面》节目。在主持这档节目

期间，康锐思曾采访过一些

世界知名的领导人和有影响

的人物，如纳尔逊·曼德拉、

希拉里·克林顿、科菲·安

南、汤姆克·兰西、理查·基

尔等。而在去CNN电视台之

前，康锐思曾是BBC国际电视

台的一流主持人，作为一名

国际记者，他参与了很多中

东纪录片的制作。

  编辑推介

　　他以投资起家，并将

投资进行到底；他是众多

世界名牌——花旗银行集

团、美国新闻集团、时代

华纳集团、苹果公司、迪

士尼乐园、加拿大四季酒

店集团、加拿大费尔蒙特

酒店集团、可口可乐、摩

托罗拉、福特汽车——的

大股东；他是美国经济最

大的国外个人投资商；他

被称为“阿拉伯世界的沃

伦·巴菲特”，他就是投资

狂人——沙特王子阿尔瓦

利德。

  媒体评介

　　“慢生活”不是懒

惰，放慢速度不是拖延时

间，而是让人们在生活中

找到平衡。当然，工作重

要，但闲暇也不能丢，现

在的节奏太快，所以才要

学着放慢脚步，让自己不

至于太辛苦。这样才能在

工作和生活中找到平衡的

支点。 

       ——“慢生活家”

　　       卡尔·霍诺

　　乐观豁达养天年，人要善

于有张有弛。要像《如歌的行

板》的韵律一样，有快有慢，

使自己的身心得到平衡。 

    ——著名作家  金庸 
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