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轻松理财，幸福一家

　　十年之前，国内还鲜有“理财”一词，

人们的收入也是一部分存在银行，一部分

消费掉了，最多再买点儿国债。

　　直到2004年，理财才逐渐走入大众

的视野，尤其是近两年，诸如新股申购、信

托融资、黄金、基金和保险等银行理财产

品多不胜数，于是一个令投资者感到困惑

的问题产生了，究竟哪种理财方式才是最

适合自己的呢？下面我们以一名客户的理

财方案来释疑：

刘文华：

　　中国工商银行河北分行桥东财

富管理中心理财客户经理，金融理

财师（AFP），经济师，具有证券和保

险从业资格证书。从事个人客户经

理一职五年时间，有一定银行从业

经验，对银行的各项业务和产品较

为熟悉，并为多位高端客户做过理

财规划设计。

文/刘文华

理财，平衡方程式
文/汪自强

　　知足常乐，古人早就明示了这个人生

的硬道理。可知易行难，“贪婪”是人与生

俱来的弱点，想要抵挡住财富增长的诱惑

又谈何容易。

   彩虹之后见风雨

　　在理财中心接待的一批又一批客户

中，有位王先生特别有趣，他幸福满面地

告诉我说，“我算是尝到理财的乐趣了！”

王先生是位公务员，稳定的工作，牢靠的

薪水，生活也过得有滋有味。和他稳定的

职业一样，王先生一直是个很保守的投资

　 家庭情况

　　王女士的家庭是一个三口之家，处于家

庭成长期。爱人与王女士月收入在4000元

左右，孩子7岁，上小学一年级。四年前购买

两室一厅住房一套，已付完全款。夫妻二人

在单位均有三险一金，孩子有学平险。

　　王女士的风险承受能力及风险承受

态度的测评属于中高等级，为方便计算，

理财师做如下合理假设：通胀率3%，学

费成长率5%，投资收益率8%，退休后生

存年限二十年，贷款成长率和工资成长率

忽略不计。

   资产配置

　　1.家庭月支出1200元，定期存款1万元

作为紧急备用金。

　　2.随着年龄的增长，身上的责任加

重，王女士购买了商业保险。夫妻二人的

定期寿险每年需要支出1350元，大病医疗

保险每年保费1600元。

　　3.基金投资10万元。广发稳健4万元，

汪自强：

　　中国工商银行苏州分行营业部

理财经理，金融学专业毕业，经济师，

2006年获得中国金融理财师（AFP）

资格，持有保险代理人资格证书，从

事个人金融业务相关工作十余年。

博时主题行业4万元，兴业可转债2万元。

再根据基金所持重仓股分别配置，进可

攻，退可守。

　　(1)为孩子进入理想院校着想，按现

在大学每年花费4万元的水平来算，十一

年后需25.47万元。以上基金投资10万元，

十一年后资产升值为23.31万元，还需每月

投资102元来进行积累。

　　(2)以现在每月生活支出1200元看，如

果二十年以后退休，要想保持现在的生活

者。2006年之前，他把所有的资产都放在

了定期存款里，虽然一年下来也不过4%

的收益，可是王先生显得非常知足，“稳当

啊，没有风险。”颇有知足常乐者的风范。

　　直至2006年初，在我的多次建议下，

王先生终于拿出了20万元存款，购买了

当时价格较低的开放式基金。“开始的时

候，也没有特别在意这笔投资，只希望和

银行存款的收益差不多就可以了。”直到

2006年10月份基金行情开始大涨，王先

生才想起去查询一下自己的账户，结果令

他惊呆了。不到一年的时间，账户中的市

值已经翻番，抱着试试看的投资心态却

带来了20万元的收益。第一次做投资就

有这么大的斩获，王先生的幸福感实在

难以言表。 

　　可是，时隔一年再次见面，他的脸上

却找不到那种幸福的表情了。原来，在开

放式基金上收获一把的王先生认为，赚钱

如此容易何不直接投资股市，因此，又追

加了一笔投资直接进入了股票市场。虽然

2007年上半年还算有收获，可是在接连经受

条件，在退休时需积累39.48万元。因此，从

现在开始每月至少需要670元进行投资。

　　资产配置定位：基金定期、定额华安

中国A股400元/月，广发聚富400元/月。

平摊成本，分散风险。

　　4.“汇财通”外币理财5000美元。

　　5.纸黄金账户50克。从基本面分析，

黄金长期走势看好，做长线既省心，又可

以增加一定收益。

   投资建议

　　1.不要把鸡蛋放在一个篮子里，也不

要把每个篮子里只放一个鸡蛋。可根据个

人喜好做其他方面的投资，如外汇、账户

黄金、收藏等。

　　2.投资理财越早越好，并且要做到坚

持投资，细水长流，复利的力量是无穷的。

理财师还建议王女士应养成每月记账的

好习惯，减少不必要的开支，为家庭资产

做合理规划，具体方法有：传统的就是纸

笔或EXCEL记账，想要走捷径可尝试一些

记账理财软件。

“5·30”和“6·20”的打击之后，盈利就已

大幅缩水；2007年下半年以来，由于没跟上

市场的节拍，王先生的投资更是节节败退，

“最近我的股票是大盘涨，它微跌；大盘

跌，它暴跌。”王先生叹了口气，“算下来，

2007年能够赚到20%就已经很不错了。”

   平和心态，适时调整

　　从4%的定期存款收益到20%的股票

投资收益，按理说，王先生实际获得的投

资收益率上涨了400%。同样的投资，赚到

的钱也多了好几倍，可他为什么反倒没了

以前的幸福感呢？

　　也许经历过2007年以来证券市场大牛市的投资者，多少

都会有和王先生相同的体会：赚到的钱比前几年多了，却不曾

感受到以往的幸福感。

　　其实原因也简单，2007年的牛市行情让投资者赚得盆满

钵盈，但随之而来的就是对收益预期的大幅提高。“虽然基金

净值翻番的不在少数，但一些投资者似乎把基金净值翻番当

成了一种常态。”一位基金公司客户经理不乏抱怨地说，“最

近的行情不好，每天接到客户的电话，80%以上都是询问‘为

什么现在基金买了就跌，要不要赎回’。”

　　对于“经历过彩虹”的投资者来说，他们是幸运的；然而从

某种意义上说，他们又是不幸的。曾经享受到财富的巨幅增长

速度，就把这种增速当成常态，并作为对预期收益的追求目标，

仿佛没有实现那样的巨幅增长就是失败，就没有了幸福感。

　　所以，要做到幸福理财，就应该适时调整预期收益目标，

改变一下个人理财方程式。因为任何一个投资市场都有风险，

都无法避免波动的产生，只涨不跌的市场是不存在的。而想

要在起伏的市场上做到幸福理财，最简单的办法就是：把预

期收益目标调整到市场平均收益的水平，即平和心态，把追求

市场平均收益率作为自己的目标，平衡自己的理财方程式，那

样往往易于实现财富增值的目标，也更加容易产生理财的幸

福感。
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a Balance Equation
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